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ACTA No. 03 
 
LUGAR:  ESE HOSPITAL SAN VICENTE DE PAUL_AUDITORIO INSTITUCIONAL 
FECHA:  28/02/2025 
HORA INICIAL: 7+15  horas  
HORA FINAL: 8+15 horas 
 

ACTA DE CAPACITACIÓN, EDUCACIÓN Y REFORZAMIENTO DE PROTOCOLO DE AISALMIENTO 
HOSPITALARIO EN HOSPITALIZACION, CONSULTA EXTERNA Y CENTRO DE TERAPIAS  

 
PARTICIPANTES: 

Nombres y Apellidos (*) Cargo 

Estefany Roxana Cruz Valderrama  Medico epidemiólogo líder 
epidemiologia y salud publica  

María Fernanda Méndez  Enfermera líder coordinación de 
enfermería  

Diana Yisel Jiménez  Coordinadora centro de terapias  

 
AGENDA DE TRABAJO 
 

1. Pretest 

2. Presentación de objetivos 

3. Presentación del tema 

4. Conclusiones. 

5. Postest 

 
DESARROLLO: 

Un aislamiento se implementa con el propósito de prevenir la diseminación de microorganismos o enfermedades 
Si un aislamiento no se instaura de forma adecuada y oportuna, se está generando un riesgo para el personal 
de salud y los demás pacientes 
MECANISMO O VÍA DE TRANSMISIÓN 
Por contacto directo: contacto directo con sangre, fluidos, mucosas o heridas, no requiere intermediario 
Por contacto indirecto: requiere un intermediario, superficies, equipos, instrumental o personal de salud. 
Por gotas: Se produce mediante la expulsión de partículas (gotas) de 5 μm a 100 μm (micrómetros) Estas se 
proyectan a no más de un metro de distancia. 
Por aerosoles: microorganismos contenidos en partículas de < 5 μm de diámetro que pueden mantenerse en 
suspensión en el aire durante periodos prolongados y son capaces de viajar impulsadas por corrientes de aire a 
distancias mayores que las gotas.  
Transmisión por vectores: Por artrópodos o insectos (mosquitos) se ubican en zonas por debajo de los 2.200 
msnm 
TIPOS DE AISLAMIENTO 
Precauciones estándar 
HIGIENE DE MANOS, USO DE GUANTES, USO DE ELEMENTOS DE PROTECCIÓN PERSONAL (EPP) 
AISLAMIENTO POR CONTACTO:  

• Difteria cutánea 
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• Rotavirus 
• Herpes Zoster 
• Impétigo 
• Pediculosis(cabeza) 
• Varicela 
• Sarampión 
• Adenovirus 
• Virus sincitial respiratorio 
• Escabiosis 
• Gérmenes Gram negativos colonizantes o infectantes multirresistentes, resistentes o productores de 

Carbapenemasas. 
• Gérmenes Gram positivos colonizantes o infectantes: resistentes a oxacilina enterococos resistentes 

vancomicina 
GOTAS Y AEROSOLES 
COHORTES DE AISLAMIENTO  
Medidas de aislamiento a varios pacientes que tienen la infección producida por el mismo agente etiológico. 
Brotes epidémicos o ante la endemia de determinados microorganismos.  
Las medidas de control corresponden a la categoría de aislamiento de acuerdo al tipo de agente etiológico. 
 
FINZALIZACION DE AISLAMIENTO CRITERIO MEDICO  
Criterio médico 
“Se recomendará al paciente mantener las medidas de aislamiento tras el egreso por 14 a 28 días, de acuerdo 
con la gravedad de los síntomas y la resolución de estos.” 
 
 
 

 
RESULTADOS DE EVALUACION Y ANALISIS 

 Es necesario seguir fortaleciendo el protocolo de aislamiento en todas las áreas  
 El resultado del Post Test fue de 90%, superando el pre test 80% 

 

 
ANEXOS 
 

No. LISTADO DE ASISTENCIA PRETEST POSTEST 

1.    

2    

3    

 
EVIDENCIA FOTOGRAFICA 
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Elaboro Reviso 

 
 
Estefany Cruz Valderrama  
Líder Epidemiologia y salud publica  

 
 
Pablo León Puentes  
Subdirector técnico científico  
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