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Enfermedades transmitidas por vectores

Las enfermedades transmitidas por vectores de  importancia para salud publica son aquellas
enfermedades infecciosas propagadas por algunos organismos, como por  ejemplo insectos
y caracoles, que transportan virus, parasitos y bacterias a humanos. Estas enfermedades
representan  una alta carga de morbilidad y mortalidad para las personas, sus familias y las
comunidades, asi como altos costosy  sobrecargas de los sistemas de salud de los paises.

Dengue

El dengue se transmite a través de la picadura de un ~ mosquito infectado. Es una
enfermedad que afecta personas de todas las edades, con sintomas que varian entre una
fiebre leve a una fiebre incapacitante, acomparnado de dolor intenso de cabeza, dolor detras de
los ojos, dolor en  musculos y articulaciones, y eritema. La enfermedad puede progresar a
formas graves, caracterizada principalmente  por choque, dificultad respiratoria y/o dafno
grave de érganos. El dengue tiene un comportamiento estacionario, es  decir, en el
hemisferio Sur la mayoria de los casos ocurren durante la primera mitad del afio, en cambio, en
el  hemisferio Norte, los casos ocurren mayormente en la segunda mitad. Este patrén de
comportamiento corresponde alos  meses mas calidos y lluviosos.  En las Américas, el
vector principal responsable de la trasmisién del dengue es el mosquito Aedes aegypti.

Sobre el Dengue...

- Se transmite por la picadura de un mosquito infectado con uno de los cuatro serotipos del
virus del dengue.

- Es una enfermedad febril que afecta a lactantes, nifios y adultos. La infeccién puede ser
asintomatica, o cursar con sintomas que van desde una fiebre moderada a una fiebre alta
incapacitante, con dolor de cabeza intenso, dolor detras de los ojos, dolor muscular y en
las articulaciones, y sarpullidos. La enfermedad puede evolucionar a un dengue grave,
caracterizado por choque, dificultad para respirar, sangrado grave y/o complicaciones graves

de los 6rganos.

- No hay medicina especifica para tratar el dengue.

- La enfermedad tiene un patrén acorde con las estaciones: la mayoria de los casos en el
hemisferio sur ocurren en la primera parte del ano, y la mayoria de los casos en el
hemisferio norte ocurren en la segunda mitad.

- La prevencién y el control del dengue debe ser intersectorial e involucrar a la familia y la
comunidad.

Tratamiento

Una buena atencion primaria no sélo reduce el nimero de  hospitalizaciones innecesarias,
sino que también salva la vida de los pacientes con dengue. La notificacién temprana  de los
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casos de dengue atendidos en atencién primaria y secundaria, es crucial para la identificacion
de los brotes  y el inicio de la respuesta oportuna.

¢ Qué hacer si se tiene sintomas de dengue?

- Consulte a su médico.

- Vigile los signos de alarma.

- No se automedique, no use aspirina, debido a que su efecto puede provocar
hemorragias.

- No use antibidticos porque el dengue es producido por un virus y los antibiéticos solo
atacan a las bacterias.

- Manejo y signos de alarma
- Motivos de consulta

- Situacién de dengue

- Evitar

- Criaderos

Boletinesl Epidemiolégicos

- Informe Dengue mes de Junio de 2023

- Informe Dengue mes de Julio de 2023

- Informe Dengue mes de Agosto de 2023

- Informe Dengue mes de Septiembre de 2023
- Informe Dengue mes de Octubre de 2023

- Informe Dengue mes de Noviembre de 2023
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